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MENDOZA, 10 MAY 2023

VISTO:

El EXP-SUDOCU N° 10499/2023, en el que la Secretaria de Extension
Universitaria de la Facultad eleva el Protocolo de Accidentes Cortopunzantes, y;

CONSIDERANDO:

Que corre agregado el formulario y el instructivo de como actuar ante situaciones
de riesgo;

Por ello y en uso de sus atribuciones;

El DECANO DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
AD-REFERENDUM DEL CONSEJO DIRECTIVO
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar el PROTOCOLO DE MANEJO DE ACCIDENTES
CORTOPUNZANTES, confeccionado por la Secretaria de Extension Universitaria de
la Facultad, cuyo contenido obra en Anexos | y Il que forman parte de la presente
Resolucion.

ARTICULO 2°.- Derogar los términos de la Resolucién N° 138/18-CD.
ARTICULO 3°.- Comuniquese e insértese en el libro de Resoluciones de esta Facultad.-

RESOLUCION N° 062
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Mgter. £y ejandra LOPEZ Prof. Od. Carlos Hernnan BOSSHARDT
DIRECTORA GEERAL DE ADMINISTRACION DECANO

Casilla de Correo 378 - 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)
Toléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142
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ANEXO | (Resolucién N° 062/2023-DAR)

PROTOCOLO DE MANEJO DE ACCIDENTES CORTOPUNZANTES

Primeros cuidados de urgencia ante heridas corto punzantes:

1. Retirar los guantes.
25 Lavar inmediatamente la zona cutanea lesionada, en forma suave con

abundante agua y jabdn.

ALUMNOS:
) 8 Dar aviso al docente a cargo.
2. El docente a cargo debera llenar y firmar Orden de Atencién de Urgencia

de accidentes cortopunzantes que se encuentra en el Servicio de Historia Clinica
de la Facultad. (Anexo I).

3. El personal del Servicio de Historia Clinica debera registrar en un
cuaderno destinado para tal fin la entrega de la Orden de Atencién de Urgencia
de accidentes cortopunzantes consignando los datos del docente a cargo,
alumno accidentado y el paciente (fuente).

4. El personal del Servicio de Historia Clinica le entregara al alumno, de ser
necesario, dinero dispuesto para abonar el traslado hasta el Hospital
Universitario ubicado en Paso de Los Andes N° 3051 Ciudad de Mendoza. El
dinero entregado sera registrado en el cuaderno junto con la Orden de Atencion
de Urgencia.

5. El alumno y el paciente (fuente) se trasladaran hasta el Hospital
Universitario idealmente dentro de las 2 hs. siguientes a ocurrido el accidente y
hasta un maximo de 24 hs. después.

6. El alumno y el paciente se dirigiran a Admision del Hospital Universitario.
7. Desd%,AdmiQién“"" én derlvados a Laboratorio para que sea reallzado el
test rapido de VIH.

de 8:00 a 19:00.

Mgter. Ma. Iejandra LOPEZ
DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION DECANO

Casilla de Correo 378 — 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142
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ANEXO | (Resolucién N° 062/2023-DAR)

8. Si el paciente (fuente) resulta POSITIVO para VIH, se comienza con la
Profilaxis post exposicién de acuerdo al esquema recomendado por la OMS. (ver

Anexo II).
9. Si el paciente resulta NEGATIVO, NO se realiza profilaxis.
10.  Si el paciente se negara a concurrir al Hospital, concurrira solo el alumno

accidentado.

DOCENTES Y PERSONAL DE APOYO ACADEMICO:

1. Comunicarse con la Direccion de Recursos Humanos.
Dar aviso a la ART.
3. Dirigirse al servicio que indique la ART.
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Prof. Od. Carlos Hernan BOSSHARDT

DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION DECANO

Casilla de Correo 378 - 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142
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ANEXO | (Resolucién N° 062/2023-DAR)

ORDEN DE ATENCION URGENCIA ACCIDENTES CORTOPUNZANTES
ALUMNOS FACULTAD DE ODONTOLOGIA UNCUYO

Se solicita la atencion de los siguientes pacientes luego de haber sufrido un
accidente corto punzante en la Facultad de Odontologia de la U. N. Cuyo:

ALUMNO:

Apellido y Nombre:
DNI:

PACIENTE (FUENTE):
Apellido y Nombre:
DNI:

Causa del accidente:

Se extiende la presente orden de derivacion para ser atendidos en el Hospital
Universitario, eldia ......................alas ..............horas.

DOCENTE RESPONSABLE:
Apellido y Nombre:

Asignatura:

Firma Docente responsable

ESTA ORDEN DE ATENCION TIENE VALIDEZ 24 HORAS A CONTAR DE
LA FECHA INDICADA Y,DE HABER OCURRIDO EL ACCIDENTE.

(T

5 Prof. Od. Carlos Hernan BOSSHARDT
DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION DECANO

Casilla de Correo 378 - 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142
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ANEXO Il - Res. N° 062/2023 DAR

PROFILAXIS POST EXPOSICION AL VIH

i n’

PROFILAXIS POSY EXPOSICION OCUPACIONALY NO. OCUPACIONAL

i 1]
L profidass post expostion e MONSCid BN PEIsonas con una eapasician de nesgo 4V

esporadics v exceponal

Se considera exposicion €2 1esgo a todo contadto

De Piel no  Inuria Con . Matetiales Sangre
intacta | pereutaned " infectantes v
i i | Tejidos
Hetida 5 :
, iab@ma - b —
Wutosa | smmam | fﬁc:z&
, S ! ’
— Aelaci6n i ' Secraciones
sexval vaginalesfrecta'es
Semen

potenciaimente | LCR

infectantes | Liquido plewral
7 Liquide ascitico
? | | Liquico amniotico
| Liqudo ginonial
No se consideran materia'es infeclantes a. oring, secredon nasal, saliva, Iagrimas, matena
fecal, sudor, esputod y vomile.

Recomendaciones generales ante una exposicion:
Lavar suavernente (a2 T0n3 CON AEUd Y jabon,

Lesidn punzante o corte - N

Salpicadura en la piel Lavary secar suavemente con
absorbente. No friccionar la pief ni usaf
desinfectantes.

Salpicadura en ¢l ojo Lavar con abundante agua o sclucien saling.
ANTES de retirar los lentes lavar con

Salpicadura en ¢l ojo con lentes de contacto .
abundante agua o solucién soling.

Escupit Y ENJUDRAT CON LA O SaRITION $ina.
Repetir varias veces. No usar zbon ni

desinfectante,

Prof. Od. Carlos Heman BOSSHARDT

Salpicadura en la boca

g’ A
DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION

Casilla de Correo 378 — 5500 — MENDOZA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142
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“* PROFILAXIS POST EXPOSICION AL VIH

e

PROBABILIDAD ESTIMADA DE ADQUIRIR INFECCION POR HIV DE UNA FUENTE INFECTADA

SEGUN TIPO DE EXPOSICION
TIPQ DE EXPOSICION RIESGO PROFILAXIS
Contacto mucosa o  piel | Volumen escaso o | «0.09% Mo recomendads
esionada tiempo corto
Gran volumen o | 0.000% Recomendada
tigmpo
prolengado
Percutinea Aguis macha «D3% Becomerdada
Rasgufn
superficial e
| ARuja hueca e 03~ 0S5 % Fyprtements
Corte profunio recomandada
Sewual® Vapinal | Aeceplive 01-02% | fuertemente |
{con HIV +} ' : : roccmendada
insertiva 0.05 % Rocomerdada
Anal feceptiva 05~3% Fuertemente
insertiva Ul%  |recomendada
Orai | Coneyscuacts | Smgstos | Recomendads
- Sin eyaculacionr 0.03 - 0.05 | Gereralmente nada
% Eventuaimente
cunsiderar

de transmision sexual €3 may bajo,

*Cor LV indelectable se puede considersr no realizar profilasis ya que en ese caso el riesgo

materiales ([reciplente, agus
de enjuague, filtros, algoddn)

Uswaring de | imercarpio  inmediato  de | Alto (067 | Fuertemaente

drogas IV jeringa y/o ague %) recomendada
Imercamb o ¢lferido de wnp | intermedio | Recomendada
jeringa o de "producies” 2
parur de una misma jeringas : opo e
mtercampin de oiras | Bajo Considerar

{principalmente si ung
de los consumicgores es
HIV +)

En caso de fuerte de serologia desconocda v @ 's que no pueds estudiarse se evaluara cada

taso. El mayor niesgo esta constituido por:

- Hombres que tienen sexo con hombres
- Usuarics de drogas por via intravenosa.
« Mujeres transgénero
- Agresor sexual
- Antecedente e r

DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION

Prof. Od. Carlos Hernan BOSSHARDT

DECANO

Casilla de Correo 378 — 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)

Teléfono (0267) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142




» 2023

U NCUYO F C) 1983/2023 - 40 afios de Democracia”

UNIVERSIDAD FACULTAD DE
NACIONAL DE CUYO ODONTOLOGIA

PROFILAXIS POST EXPOSICION AL VIH

PROFILAXIS RECOMEINDADA

“

inicie dentro de las 2 he y hasta un masimo de 12 e %13 fuente resulta segativa 90 susnonde
fr s momento, Un esauema de dos drogas os aceptabile, pero uno de tres prefernible

ADULTOS
‘L REGIMEN RECOMENDADO
T ENOYOVIR 300 mp / EMTRICITABINA 200 mg * + DOLUTEGRAVIR S0 mg
_Presentacion | Dosis e TR
‘!mw&owc 300 mp / Cmirictabing 200 mg | 1 comp cada 24 hs L
Dolutegravit 50 m&_mmp 1 comp cacn 24 hs :
REGIMEN ALTERNATIVO

TENOFOVIR 300 mg / EMTRICITABINA 200 mg * +
DARUNAVIR 800 mg / RITONAVIR 100 mg

“Presentacion ” Dosis
Yenpfovir 300 mg / Emuricitabing 200 mg I comp cada 24 hs
omp i

Darunavir 80O mg / Ritonavir 100 mg comp | 1 comp cada 24 hs

*Tenofovir/Emtricitabina y Tenofovir/Lamivuding son equivalentes terapéuticos.
*S¢ puede utillzar ademis una nueva presentacion que combina las 3 drogras Tenofovir 300

mg /Lamivuding 300 mg/ Dolutegravir 50 mg
En caso de estar contrandicado a'guno de los ARV mencienados se podran indicar por un

medico del nosccomin especiaista en VIM, y temiendo on Cuenta lé gisportubdad e 1
Tatmacia PAPSI, otras alternativas 1etapauticas

Deracion de la profilaxis: 4 semanas.

9% recomienda profiaxis adicional contra tetdnos [occidentes percutaneos), hepatitis B {si 20
hey antecedentes de vatunacion] © pard otras 1151 sl hibo exposicion sexaal, abuse O

vibiauon.
l
\

ra LOPEZ Prof. 0d.-.(:arlos Hernan BOSSHARDT
DIRECTOI GENERAL DE ADMINISTRACION DECANO

Casilla de Correo 378 - 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0267) 449 4142
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PROFILAXIS POST EXPOSICION AL VIH

““REGIMEN RECOMENDADO

L —-

Nibos menares de 12 LAMIVUDINA + 2100VUDINA + LOPINAVIR/ RITONAVIR

ahos gue NO toman

pastillas Prasentacion Dosls
Tidovadina jos (AZT) 10 mp | 4-0 kg: 12 mg/kg cada 12 hs.
fmi 9-30 kp: 9 mg/kg cada 12 hs,

Dosis maxima; 300 mg cada 12 fs,
Lamivuding jbe (31C) 10 | & mg / kg cada 12 hs v 8 mg/kp
_mp / mi cada 24 hs.

Lopinavir 80 mg/ Rtonavir | Expresada e mg de Lopinavir
20 mg/ mi jbe [Xaetra®) | 14 dias -12 meses: 16 mg/kg cada
12 hs.
>12 mases
<1% kg: 13 mgikg cada 12 hs.
15-40 kg: 10 mygfkg cada 12 b,
ot Dosis manima: 400 my cada 12 bs.
Mifhes mayores de 12 | TENOFOVIR / LAMIVUDINA « DOLUTEGRAVIR
sfios  gue oman

pastillas Presentacion | Dosls o
Tenofovir 300 / Lamivuding | »38 kg: | comp cada 24 b
300 mg comp

Dolutegravir 50 mg comp | > 80 kg: 1 comp cada 24 fs
: | (Ewitar ante  posible
! | @MDbAraze © en curso)
En caso de estar contraindicado alguno de fos ARY mencionados se podran ndicar por un
médico del nosocomio especialiste en ViH, v teniendo en cuenta la disponibilidad en la
Farmacia PAPSI, 0tras alternativas terapéuticas.

Duracion de la profilaxis: 4 semanas.

Se recomienda profilaxis adicional contra tétanas {accidentes percutineos), hepatitis B {si ro
hay antecedantes de vacunacion] o para otras 175 si nubo expasicidn sexual, abuso o vielacidn,

Mgter. Ma. Alejandra LOPEZ Prof. Od. Carlos Hernan BOSSHARDT
DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION DECANO

Casilla de Correo 378 — 5500 — MENDOZA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142
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' * PROFILAXIS POST EXPOSICION AL VIH

SITUACIONES ESPECIALES

SITUACION . RECOMENDACION

Fuente VIH+ con TARY can ov indetectable Si la exposicion fue sexual en generdl no
reauiere PRE en losiones percutingas ofrecer

esquema TARV semejante 2! de la fuente
Fuente Vit « con TARY pere progesiée clinica | Ofrecer esquema considerando resislencia
o fallo posible. Ante  ducas. ofrerer  cuubguier
esquema y enviar al especialista.

=i indicar TARY siempre. recordar profilaxis para

Victacion
otras 115 y evaluacan VB Y VPH

Abuse Reguiere estucio previo @ 13 indicacion de

I PPET = Y S
Muer embararads T igual criterio gue €on 1 e enbarazads |
Mujer laztands , V | Igual o terio que mujE! fuera de lactancia
Pincharos accidentales (olaza, via pidica) &n general no requieren PPE
Mordedurss £nganaralnor pquieren PPE A

Esquamns similares adagtadas @ edad. |

Menores de 16 aiies

* Como generalmente se trata de una situacitn con luente conorida y sostenids en &l tiemipo,

la persond cxpurila Lot eSLar ¥ wmfectada

CONSIDERACIONES GENERALES

e Serpcomienda que el ingio de o profilaxs ses decidilo con urgencia por ol médico de

guardia, pero e cortinuacitn y seguimianto del trataniento Nirsta i 30 diay o svalue
s médico especiabists en VIH. Por tal motiva, se sugiere que los esquemas sean

fraccionados en dosis diarias en el Servicio de Farmacia de tada efector para reshiar
una dispensacion Mmas precisa, de 24 a 77 hs hasta » consulta con el especialsta

e Reposicion de antirretroviraies: se teal tard contra entrege de la receta y/o fotacopia
de 12 misma mas ol llenado del formulario para sofictud de medicacion antirratroviral
con 1a firma del responsabie del “Servicio de Farmacia” de cada institucion. [VER
formuiario de Solicitud de Mediczmentos Anrtirretrovirales para Profitaxis Post
Expusicion 3 VIK |

e Se recuerds que esta medicacién es sélo pars lus empleados de las Instituciones de
salud Publica de la Provincia de Mendora que ne tengan ART por ne estar an refacion
de dependencia [contratados y prestacnres 46 servicios). Las perscras gue tangan ART
deberan solicitar 1a prefiaxis 3 su asepuradors de riesgo del tradajo.

o Encl case de Exposiciones no Ocupacionales se dispensara tratamiento & todos los
pacientes, teagan Obra Sockol o no,

BIBLIOGRAFIA:

Prof. Od. Carlos Hernan BOSSHARDT

DIRECTORA GE! AL DE ADMINISTRACION DECANO

Casilla de Correo 378 — 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (02617) 449 4142
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ACCIDENTE

CORTOPUNZANTE

LAVAR LA ZONA EN FORMA
SUAVE CON AGUA Y JABON

f v l

ALUMNOS DOCENTES P.A.A
[ - Dar aviso al docente a cargo. } l
l - Avisar a la Direccion de

Recursos Humanos (int. 2802 -

- Dirigirse al Area de Historias
2809) de 7:30 a 14:00

Clinicas (docente y alumno/a)
para completar y firmar la orden l

de Atencién de Urgencia

l [ -AvisaralaAR.T. J

[- Dirigirse al Hospital\ l
Universitario (Paso de los
Andes 3051 — Cdad) alumno y
paciente (fuente) en las - Seguir las indicaciones
primeras 24 horas correspondientes.

o

|

[- Ingresar AL H.U. por]

Admision

\ 4

- Seguir las indicaciones
correspondientes.

. Prof. Od. Carlos Hernan BOSSHARDT
DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION DECANO
Casilla de Correo 378 — 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)

Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142




