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DICINA DR. CESAR
. UNIVERSIDAD FACULTAD DE uﬁ.ss?émBE MEDICI R

NACIONAL DE CUYO ODONTOLOGIA

MENDOZzA, 29 SET 2021
VISTO:

EIEXP-CUY: 745/2021, en el que se elevan a consideracion del Consejo
Directivo, el dictado de los Cursos Optativos Virtuales para Estudiantes de la Carrera de
Odontologia, a desarrollarse en esta Facultad durante el 1ery 2do. Semestre del Ciclo
Lectivo 2021, y

CONSIDERANDO:

Que afs. 73 obra el listado de los siguientes cursos:
e INGLES 3 (reedicién)
e VIRUS ODONTOLOGICOS CUANDO UN VISTANTE LLEGA AL LABORATORIO
(reedicion)
* BIOQUIMICA CLINICA APLICADA — DIABETES - ODONTOLOGIA
e SALUD FEMENINA

Por ello, teniendo en cuenta lo tratado en su sesion por videoconferencia
iy de fecha 24 de agosto de 2021 Y en uso de sus atribuciones,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Autorizar el dictado de los siguientes Cursos Optativos Virtuales que se
llevan a cabo en esta Casa de Estudios durante en el 2do. Semestre del Ciclo Lectivo
2021, cuyos contenidos obran en ANEXOS | y Il de la presente Resolucion:

CURSO DICTANTE ANO HORAS CONDICION | APROBACION
= BIOQUIMICA Prof Dra. Ana | 3°a5°Afo | 30 1ra. vez ANEXO |
CLINICA Maria RUIZ
APLICADA -
DIABETES -
ODONTOLOGIA
e SALUD Prof. Esp Sivia | 3°a5° Afio | 40 1ra. vez ANEXO 11
FEMENINA Mabel GRILLI

ARTICULO 1°.- Autorizar la Reedicién de los siguientes Cursos Optativos Virtuales que

ﬁ se llevan a cabo en esta Casa de Estudios durante en el 2do. Semestre del Ciclo Lectivo
o 2021y que fueron aprobados oportunamente:
R CURSO DICTANTE ANO HORAS | CONDICION ANEXO
e |NGLES 3 Prof. Maria | 2°a 5° Afio | 40 Reedicién Res.N°044/19-CD
Florencia
BERENGUA
e VIRUS Od. Sergio | 1°a5° Ado | 40 Reedicion Res.N°119/19-CD
ODONTOLOGICOS | Julian SAENZ
CUANDO UN
VISTANTE LLEGA
AL LABORATORIO
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Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142



> 2021
2 UNCUYO ?@ “ANO DE HOMENAJE AL PREEMIO
UNWERS!DAD FACULTAD DE nNnﬁ_Bs"ErlélNEE MEDICINA DR. CESAR
NACIONAL DE CUYO % ODONTOLOGIA

ANEXO | (Resolucion N° 191/2021-CD)

Carrera ODONTOLOGIA Ciclo Lectivo 2021
Plan de estudio 2014

Curso Optativo: “Bioquimica clinica aplicada-
Diabetes -Odontologia”

PROGRAMA ANALITICO
1. Catedra: Bioguimica General y Estomatoldgica
Profesor Titular
Dra. Ana Maria Ruiz Exclusiva
Jefe de Trabajos
Practicos Bioquimica Ménica Alicia Bravo Semi-exclusiva
Ayudante de 1°
Diplomado
Lic. Andrea Fernanda Gil Lorenzo Simple

2. Ubicacioén en el Plan de Estudios

Régimen de cursado: Semestral

Carga Horaria: 30 hs (virtual o presencial segun condiciéon epidemiologica)

Desarrollo curricular: alumnos de 3° a 5° ario

Carga horaria semanal por alumno: 3 horas 30 minutos

Periodo de cursado: 15 de septiembre al 03 de noviembre de 2021

3. Justificacién
En el marco del estudio de la Bioquimica Clinica y su profunda vinculacion

con la bioquimica del aparato estomatognatico es que consideramos la
importancia de profundizar en las herramientas necesarias para el abordaje de
la Dlabetes tlo 2, a traves de reforzar los conOCImlentos en Ia |ntegraC|on

s Al \ Prof. . Sairicia IAGARAY Prof. Dra Carmen Patricia DI
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ANEXO | (Resolucion N° 191/2021-CD)

4. Objetivos Generales

o Actualizar y profundizar los principios de la integraciéon metabdlica con
sentido funcional y aplicado, con especial referencia a la bioquimica
aplicada en odontologia y su relacién con salud o enfermedad.

° Esbozar las vias metabdlicas vinculadas a la patologia (diabetes tipo
2).

o Ampliar y reforzar los conocimientos sobre accién hormonal.
Proporcionar ejemplos de manifestaciones a nivel oral.

o Realizar la revision de Hemograma normal y pruebas de laboratorio
vinculadas a la patologia

o Profundizar y proporcionar al estudiante experiencias de aprendizaje

basadas en la interpretacién y relaciéon de pruebas de laboratorio.

5. Contenidos conceptuales

Unidad tematica 1: Metabolismo de hidratos de carbono
Objetivos especificos: Recuperar el conocimiento sobre vias metabdlicas de
los glucidos, con sentido funcional y aplicado.

Unidad tematica 2: Estudios bioquimicos.

Objetivos especificos: Interpretar la informacién del hemograma y de las
pruebas basicas de diagnéstico sobre diabetes, refrescando algunos
conceptos fundamentales.

Sugerir protocolos adecuados para la solicitud de estudios bioquimicos sobre
hemograma, eitrosedimentacion (VSG), hematocrito, glucemia, hemoglobina
glicosilada.

Unidad tematica 3: Alteraciones hematologicas en diabetes. Objetivos
especificos vinculados directamente con Unidad tematica 2.

Unidad tematica 4: Importancia biolégica y odontolégica. Objetivos
especificos vinculados directamente con Unidad tematica 2 y 3

6. Estrategias de ensefianza y de apoyo al aprendizaje:

e Clases de tedricas virtuales con recuperacién de conocimientos.

e Utilizacion de mapas conceptuales que vinculen el curso con la
practica profesional, como estrategia de ensefianza.

e Discusion de casos clinicos con la finalidad de:

a) motivar a los estudiantes a aprender conceptos en lugar de memorizar
informacién (videos cortos, explicando diferentes temas de los
contenidos del programa).

reflexionar sobre los objetivos y resultados que deben lograr.
rar actividades virtuales, ofreciendo base de datos o recursos
S y sitios web de"consulta. (como estrategia de en: sefianza).

0y
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ANEXO | (Resolucién N° 191/2021-CD)

e Tareas individualizadas y ejercicios de grupo que ayuden a fortalecer
el aprendizaje, centrado en las capacidades y contribuciones del/de la
estudiante a nuestra disciplina.

e Videos ilustrativos sobre los diferentes temas propuestos.

e Horarios de consulta que se incluyen en la carga horaria.

e Material subido en pagina virtual.

7. Modalidad: virtual o presencial, segun condicién epidemiolégica

8. Cupo:

Virtual: minimo 10, maximo 30 estudiantes, debido a que las actividades
tendran caracter personalizado.

En caso de volver a la presencialidad: minimo 10, maximo 15 estudiantes,
debido a que las actividades tendran caracter personalizado.

9. Estrategias de Evaluacion

e Talleres, participacién activa en el desarrollo de los mismos.

e Completar esquemas.

e Evaluaremos el dominio de un concepto solicitando a los estudiantes
que por medio de recursos audiovisuales (grabacion de videos cortos,
de audios) expliquen diferentes temas de los contenidos del programa,
en lugar de contestar preguntas. Ensefianza interactiva, basada en el
aprendizaje de equipo.

10. Condicién de regularidad
Aprobar el 75 % de los talleres, 80% de asistencia

11. Condicién de acreditacién
La evaluacion final consistira en completar o desarrollar un caso clinico sobre
el tema.

12. Bibliografia.

1. Antonio Blanco y Gustavo Blanco. QUIMICA BIOLOGICA - 10° Edicién 2016.
Editorial El Ateneo. ISBN: 978-950-02-0904-5-

2. ID: 608708 Diaz C, Bastida P. Interpretacién del hemograma pediatrico. An
Pediatria Contin. 2004 ;2:291-6.

3. Los dentistas pueden ser claves para detectar precozmente la ... —marzo 2020
https:4wwwllinfosalus.com > estetica > noticia-dentistas , ‘

Ve jardrg of. EspsP AR Prof. Dra. Ma. del Carmen Patricia DI NASSO
DIRECTORA GENE DECANA
Casilla de Correo 378 — 5500 - MENDOZA (Rca. Argentina)
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https://booksmedicos.org/bioquimica-casos-y-texto-montgomery/

5. Revista ADM 2019; 76 (1): 20-25-El laboratorio clinico en odontologia. The
clinical laboratory in dentistry. Daniel Rodriguez Ortega, Moisés Eli Guerra
Delgado,** Oscar Jesus Cuellar Gonzalez***

6. Torrent M, Badell |. Intrepretacion del hemograma y de las pruebas de
coagulacién. Madrid: Exlibris Ediciones; 2012.

7. Evaluacion y manejo del paciente en cirugia oral - Biblioteca Virtual.

bibliotecas.unr.edu.ar/muestra/medica_panamericana/8479035293.pdf.

. https://es.slideshare.net/PedroAcua3/examenes-de-laboratorio

. https://actualidadsanitaria.com/enfermedades/el-dentista-puede-detectar-

casos-de-diabetes/- noviembre 2020

10.  https://www.dentisalut.com/asociacion-entre-la-diabetes-y-la-
enfermedad-periodontal/ - Dr. Camilo Torres | 7-08-2018 | Noticias

11. +30 Libros de Bioquimica Gratis [PDF] | infolibros.orghttps:/ /infolibros.org
» Libros de Quimica » Bioquimica

12.  Nivel de conocimiento sobre manejo odontolégico del paciente con
diabetes mellitus en estudiantes de 9 y 10 ciclo de la Escuela de Odontologia
de la Universidad.DG Ventocilla Villa - 2019 - 190.187.227.76

13.  Atencién odontolégica en pacientes con diabetes y estomatitis
subprotésica.CF Mereci Castillo - 2021 - repositorio.ug.edu.ec

14. Manejo de la higiene bucodental en pacientes diabéticos de edad
avanzada.SJ Quizhpi Supacela - 2021 - repositorio.ug.edu.ec

15.  Reuv. chil. endocrinol. diabetes 2014; 7 (4): 137-142- Articulo de Revision-
Alteraciones hematoldgicas en la Diabetes Mellitus.

16. Interpretacion de los andlisis en la diabetes mellitus. AMF 2019;15(2):91-
96 | ISSN (Papel):1699-9029 | ISSN (Internet):1885-2521 ’

17.  Manifestaciones orales de la diabetes mellitus. 26 de enero de 2020
https://revistamedica.com/manifestaciones-orales-diabetes-mellitus/

18.  https://ortizvigon.com/wp-content/uploads/2018/05/Montero-et-al.-2018-
Diabetes-periodontal-diseases.pdf
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Dra. Ana Maria Ruiz
Profesora Titular
Bioquimica General y Estomatolégica
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Carrera ODONTOLOGIA

Ciclo Lectivo 2021
SALUD FEMENINA

CURSO OPTATIVO
PROGRAMA ANALITICO
1.
Optativo: Salud Femenina
Profesor Coordinador Esp. Od. Silvia Mabel Grilli | Titular Exclusivo
Profesional a Cargo Lic. Maria Laura Romboli Invitada
Profesional a Cargo Lic. Jonathan Saldivar Invitado
Profesional a Cargo Dr. Aldo Mariani invitado
2, Ubicacion en el Plan de Estudios
Destinatarios: alumnos de 3ero. 4to y 5to afio
Semestre: 2° Carga Horaria: 40 horas reloj Ciclo de formacién:

Profesional

Modalidad: 100% distancia

Carga horaria semanal: 2 horas 30 minutos (8hs produccion personal)

Periodo de cursado: a definir segun plan de contingencia por pandemia

., Alejandra LOPEZ Prof. Esp. Patricia S. ECHAGARAY Prof. Dra. Ma. del Carmen Patricia DI NASSO
DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION SECRETARIA ACADEMICA DECANA
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El enfoque de curso de vida es considerado clave por la Organizacién
Mundial de la Salud para la prevencién y control de las enfermedades
crénicas no transmisibles. Este enfoque incluye acciones durante todo el
ciclo de la vida, comenzando con la salud materna (incluyendo la etapa
pre-concepcional, prenatal y post natal), continuando en la infancia y
adolescencia, adultas jovenes, abarcando la promocién de los entornos de
trabajo saludable en la edad adulta, el envejecimiento saludable y
cuidados adecuados en el final de la vida.

Proponemos en este espacio abordar los conocimientos sobre la salud
femenina en las distintas etapas segln edad: nifiez, adolescencia, joven,
adulta y adulta mayor o tercera edad. Durante el curso nos enfocaremos
de manera integral e interdisciplinaria al abordaje de la salud femenina.
Las pacientes no se tratan por especialidades, sino que deben ser
abordadas de la concepcion de integralidad, pues cualquier enfermedad
que tiene lugar en una zona, érgano o tejido influye en todo el organismo,
y por sobre todo y en primer lugar el estado de salud es el objetivo.

El propésito fundamental de este curso optativo es:

» Discutir y analizar las recomendaciones basadas en la mejor
evidencia disponible apoyando asi la formacién integral e
interdisciplinar de los futuros profesionales que formaran parte de
equipos de salud multidisplinarios, en la toma de decisiones
oportunas para el mantenimiento y/o recuperacién del estado de
salud de las pacientes mujeres, fomentando las buenas practicas en
la atencién primaria de la salud.

> Laimportancia como miembros de los equipos de salud en atencién
primaria de la salud con Psicélogos/as, Psiquiatra, Gineco/Obstetra,
Odontélogo.

4. OBJETIVO GENERAL
0 Validar y dar sentido de pertenencia a la conformacion del
Equipo de Salud en Atencién Primaria de la Salud.

5. RESULTADO DEL APRENDIZAJE
> Que el estudiante futuro profesional aplique los conocimientos
generales respecto a los temas abordados.
> Que el estudiante analice las caracteristicas sintomatolégicas y
realice la derivacion o interconsulta pertinente.
> Que el estudiante apoye desde su futuro rol en el equipo de
salud el trabajo interdisciplinario.

Prof. Dra. Ma. dei Carmen Patricia DI NASSO
DECANA

Mgter. Ma. Aiejandra LOPEZ
DIRECTORA GENERAL DE ADMINISTRACION

Casilla de Correo 378 — 5500 - MEND 0zA (Rca. Argentina)
Teléfono (0261) 413 5007 y Fax (0261) 449 4142




: > 2021
U NCUYO %@ “ANO DE HOMENAJE AL PR?MIO
UNIVERSIDAD FACULTAD DE e \celEiA: ey GEShR
NACIONAL DE CUYO | ODONTOLOGIA :

ANEXO Il (Resolucién N° 191/20121-CD)

> Que el estudiante vivencie, adhiera y coopere a futuro en el
diagndstico para detectar factores a tener en cuenta en cada

paciente femenina.

6. CONTENIDOS

Unidad Tematica 1: La atencién de la mujer: cambios fisicos, desarrollo
sexual y embarazo.

Objetivo especifico
* Que el estudiante adquiera conocimiento basico para responder a las
inquietudes y o preguntas de la embarazada en situaciones de dudas.
* Que el estudiante integrar a su vocabulario técnico profesional
terminologia relacionada a la Gineco Obstetricia.

Contenidos

Cambios fisicos y desarrollo sexual. Alteraciones en el ciclo menstrual.
Educacion sexual integral (ESI) embarazo y prevencién (ITS). Riesgos y
dudas de la embarazada durante la pandemia

Bibliografia
- Gago Francisco, Ginecologia en atencién primaria. 1era. Edicion. 2008
(cap. 5y 6)
- Behrman Kliegman, Jerson Nelson, Tratado de pediatria. 17ma. Edicion.
2006 (cap. 14, pag, 53 a 58)

Unidad Tematica 2: El desarrolio de la vida de las mujeres desde el saber
psicoldgico y la perspectiva de género.

Objetivos especificos
* Que el/la alumno/a logre comprender el particular desarrollo de la mujer.
* Que ellla alumno/a logre comprender las especificidades del género
femenino, en el acceso y utilizacion del servicio de salud.

Contenidos
El género-femenino y masculino- como estatus de identidad autopercibida.
Diferencia con el sexo.

Las mujeres en gl giclo de la vida como continuum de aprendizaje. Dificultades
en o al gefvicio de salud. Padecimientos en el inicio y sostenimiento

[ 3
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de tratamientos: ansiedad, estrés, trastornos psicolégicos, mandatos sociales.
La informacion y el consentimiento como derechos y herramientas de trabajo.

Bibliografia
- Cordellat, Adrian Entrevista a Carmen Valls Llobet Webconsultas,
Revista de salud y bienestar. (27-11-20)

https://www.webconsultas.com/entrevistas/salud-al-dia/ansiedad/carme-
vallsllobet-autora-de-mujeres-invisibles-para-la-medicina

- Ruiz, Valdivieso. Psicologia del Ciclo vital: hacia una visién
comprehensiva de la vida humana. Revista latinoamericana de
Psicologia. Volumen 34 Afio 2002.
https://www.redalyc.org/pdf/805/80534202. pdf

- Kleiman, Sonia. Lo que pueden los cuerpos. Federacion psicoanalitica
de América Latina. Afio 2016.

Unidad Tematica 3: La mujer desde aqui y ahora.

Objetivos especificos:

* Que ellla alumno/a adhiera a la practica interdisciplinaria y a los
beneficios de brindar un abordaje integral, a partir de saberes
complementarios.

* Que el alumno/a comprenda la importancia de la prevencién en salud
mental

* Acercar al alumno/a a pautas de prevencién y promocién en salud
mental

* Que el alumno/a logre incorporar conceptos como: salud mental y
enfermedad mental, factores protectores, resiliencia y redes.

* Que ellla alumno/a conozca aspectos importantes de patologias mas
prevalentes segun etapa evolutiva de la mujer.

Contenidos:

Sumar conceptos de relevancia en la problematica actual de prevencién de
salud global y en la enfermedad mental, desde variantes individuales y
comunitarias con perspectiva de género.

Contnbwr al conaci

psi
acciones en,

iento de nuevos aspectos en las principales nosologias
seglin/etapa del desarrollo de la mujer a fin de empoderar sus
cios de salud, ,-«@ 8 una mirada mterdlsmpllnarla C/ﬁ
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Promover la responsabilidad social para la salud, incrementando la capacidad
individual y comunitaria con aportes teoricos.

Bibliografia:

- Manuel Suarez Richards. Introduccién a la Psiquiatria | compendio.
Editorial Polemos (3era. Edicién). 2006

- Nestor Marchant, Alberto Monchablon Epinoza. Tratado De Psiquiatria
Il. Editorial Grupo Guia. 2005.

- Clasificacién de los Trastornos Mentales y del Comportamiento CIE 10,
Edicién Panamericana. 2016

7. ACTIVIDADES
En la plataforma Moodle se plantearan las tareas Y/o actividades en el
marco de encuentros virtuales por Zoom, participacion activa en el foro
de discusidén y sociabilizacién de los saberes integrados e incorporados
por todos los que estemos participando del curso.

Los encuentros virtuales con los profesionales invitados seran
oportunos para la discusion y puesta en comun de los conceptos mas
importantes que nuestros estudiantes futuros profesionales odontélogos
deben evaluar en sus pacientes femeninas.

8. ESTRATEGIAS DE APOYO AL APRENDIZAJE

> Andlisis de situaciones reales, propuestas por los profesionales
invitados.

> Aprender desde la propia historia. Cada estudiante matriculado buscara
en su propio contexto familiar situaciones particulares en el cuidado de
la saiud en la mujer en las distintas etapas de su vida.

> Visualizacion, analisis de material recomendado pre visualizacion de
videos, lectura de material cientifico de acceso en la Web 2.0

9. MATERIALE DE APRENDIZAJE
> Plataforma Moodle
» Guias Didacticas
> Videos
> Pod cast

a. Alejandra LOPEZ
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La evaluacion se orienta a promover la calidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje, verificar, acreditar y certificar resultados de aprendizaje.

La evaluacion se plantea en términos de auto evaluacién “por pares” y de la
sociabilizacién de los saberes y productos obtenidos en la resolucién de las
actividades y tareas propuestas oportunamente.

El Régimen de Evaluacion implica:

» Participacion activa en Zoom

* Participacion activa en Foro

* Presentacion de un producto final de Promocién de la Salud en la mujer
para ser difundido por redes

Esp. Od. Grilli Silvia Mabel Prof. Titular
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