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_ UNIVERSIDAD FACULTAD DE
NACIONAL DE CUYO ODONTOLOGIA

MENDOZA, 04 JUL 2017
VISTO:

La NOTA —CUY N°: 22173/2017, en el que la Secretaria de Graduados
eleva a consideracion el PROGRAMA ODONTOGRADUADOQOS, y

CONSIDERANDO:

Que el programa de referencia esta destinado a promover la educacion
para la salud bucal en las escuelas a nivel primario y preescolar con una serie de
actividades como charlas instructivas, videos y material didactico, comprometiendo a
los graduados con una poblacion escolar infantil; atento a los contenidos que obran a

fs. 2/56 de las presentes actuaciones;

Por ello, teniendo en cuenta lo tratado en su sesion de fecha 27 de junio
de 2017 y en uso de sus atribuciones,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar el PROGRAMA ODONTOGRADUADOS, elevado por la
Secretaria de Graduados de la Facultad, cuyos contenidos obran en Anexo | que
forma parte de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- Comuniquese e insértese en el libro de Resoluciones del Consejo
Directivo.-
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ANEXO | (Resolucién N° 118/2017-CD)

SECRETARIA DE GRADUADOS

PROGRAMA ODONTOGRADUADOS

INTRODUCCION

La promocion de salud bucal, en las escuelas de nuestros hijos se puede asumir por
medio del programa ODONTOGRADUADOS de educacion, con el fin de generar
cambios positivos en las condiciones de higiene oral de la comunidad escolar.
Fomentado la salud bucal a nivel de las instituciones educativas ya que este es el
lugar mas adecuado para la ensefianza y el refuerzo de habitos saludables desde los
primeros afos de vida, esto puede forjar la base de una excelente salud a medida que
se van dando las primeras etapas de crecimiento.

Los nifios de edad escolar estan en la fase de formacion fisica, psiquica y social, si
asumen las pautas de conducta saludables, no sélo mejorarén su estado de salud,
sino que al mismo tiempo, se convertiran en modelos para su entorno mas proximo.

Lo mas importante es que el programa motiva a los nifios a cuidar de si mismos y a
responsabilizarse por su propia salud, estimulando una vida de habitos saludables y
una buena autoestima

Por otra parte, el medio y la ansiedad son sefialados por muchos pacientes
como motivos para no acudir de forma regular al odontélogo.

En el desarrollo de éstas actitudes intervienen mduitiples factores, los mas
comunes son: conducta miedosa aprendida del modelo familiar, experiencias
desagradables previas, especialmente en la infancia y factores socioeconémicos.

La visita temprana al odontélogo resulta una experiencia motivadora, agradable
y entusiasta si se realiza en un contexto preventivo, alegre, en situacién no invasiva y
en el marco de una experiencia educativa.

Objetivos

» Generales
Promover la educacion para la salud bucal en las escuelas de sus hijos

Mejorar los conocimientos sobre salud bucal
Generar buenos habitos de higiene bucal.

» Especificos
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ANEXO | (Resolucion N° 118/2017-CD)
Dictar charlas de educacion para la salud bucal.

Mostrar videos y material didactico diverso.
Distribuir kits de higiene oral.

Destinatarios

Escolares de Instituciones educativas de nivel preescolar y primario.

Descripcién de las actividades propuestas

Charlas de educacién para la salud bucal

Videos

Actividades como rol plays

Ensefanza de técnicas de higiene oral

Merienda saludable y un folleto informativo

Actividades al aire libre a modo de evaluacion para aplicar todos los conocimientos
aprendidos durante la jornada.

Entregé de un kit de prevencién que contiene un cepillo y una pasta dentifrica

Recurso Humano

Graduados

Aporte de la Facultad

En conjunto con la Secretaria de extension se aportara material didactico como: macro
modelos, video del Dr. Muelitas, juegos para la explicacién de los alimentos
saludables y no saludables, cuentos infantiles para los nifios mas pequefios, cepillos
gigantes, titeres, kits de higiene oral, folletos y diplomas.

Consideramos que la educaciéon en salud debe partir desde la infancia para crear
habitos adecuados en higiene oral.

Consideramos que nuestros conocimientos, capacidades, habilidades, destrezas y
actitudes puestas en accion, permiten acompanar a nuestros hijos en sus etapas de
crecimiento y vincular la Facultad de Odontologia con la comunidad educativa.

De esta manera pretendemos fortalecer el compromiso de graduados con las
comunidades destinatarias y reforzar la formacién teérica recibida sobre prevencion
con la experiencia practica.
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ANEXO | (Resolucion N° 118/2017-CD)

FICHA DE REGISTRO DE ACTIVIDADES

ESCUELA CURSO N° ALUMNOS | N° PADRES Ne TOTAL
DOCENTES

Descripcion de actividades realizadas

Responsable de la actividad

Directivo a cargo
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